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El mal humor d’en Pau (catala)
ISBN 978-84-18558-98-6. Album ilustrat. Obres d'autor.

Pablo esta de mal humor (castella)
ISBN 978-84-1343-324-0 Album ilustrado. Obras de autor/a.

Paulo esta de mal humor (gallec)
ISBN 978-84-1343-323-3. Album ilustrado. Tras os montes.

En Pau i la seva mare estan acabant d’esmorzar i fent plans
per al dia.

—Qué et sembla si anem al parc? -diu la mare.

—No! No vull anar al parc -diu en Pau-. Els gronxadors
gronxen massa i el sorral és ple de sorra i...

Un conte tendre i sensible en el qual la familia i les amistats
so6n un suport fonamental per al creixement personal.

«El mal humor d’en Pau» expressa amb paraules i imatges

el que els hi passa als infants quan, per alguna ra6, se senten
molestos, apatics o afligits. Per més que la mare proposi plans
divertits al protagonista, a aquest no li ve de gust res:

ni anar al parc, ni a nadar, ni al cinema... Les seves excuses
sén ingénues obvietats propies de la primera infancia.

Pacient i comprensiva, la mare té la solucié als seus mals;
també una de les amigues d’aquest entranyable gatet que,

amb alegria i afecte, I'ajuda a alleugerir el seu disgust.

Aquest relat de Natalia Shaloshvili aborda la gesti6 de les emocions
i el desenvolupament emocional. Ens situa en I'ambit domeéstic

i familiar on uns animals humanitzats representen un ampli ventall
d’actituds i sentiments que experimenten els infants en el seu dia
a dia, la seva relacié amb els adults i les altres persones

que els envolten. La vida en comunitat, laimportancia

de la socialitzaci6, I'empatia i les cures mutues estan en la base
d’aquesta obra senzilla, motivadora i reconfortant que destaca

per latendresa i I’'numor de les seves pagines, on molts lectors

i lectores veuran reflectides les seves sensacions. Perqué qualsevol
pot tenir un mal dia, la companyia i el suport de la familia i els amics

donen anims i optimisme per superar aquesta situacioé passatgera.

Les illustracions, de tracos lliures i poc definits fets amb llapis
de colors, pintura acrilica i aquarelles, juguen un paper crucial
tot ampliant la capacitat comunicativa del text i completant

la comprensié de la historia. D’aquesta manera, les impressions
negatives d’en Pau davant les propostes d’oci que li fa la mare,
es veuen positives a través d’escenes ludiques i divertides.

A aquest contrast entre la part narrativa i la visual, cal afegir
I'expressivitat dels personatges i la convivéncia en harmonia
entre les diferents espécies d’animals: gats, gossos, ratolins,

llops, gallines...
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= Tematlca: gestié de les emocions
i desenvolupament emocional.

m Edat recomanada: a partir de 3 anys.

m Aspectes destacables: emocions, sentiments,
afectes; familia, vida quotidiana, amistat;
activitats d’oci.

m Avan¢ament del lllbre:
https://issuu.com/kalandraka.com/docs/el-
mal-humor-d-en-pau-cat

Natalia Shaloshvili

Artista plastica, autora i ilMustradora de literatura
infantil, d’origen ucrainés. Graduada en arquitectura,
en la seva joventut va estudiar en una escola d’art,
formaci6 que va reprendre anys després per dedicar-se
a la ilustracié. Va iniciar la seva trajectoria com a
illustradora editorial i de moda, treballant per diverses
revistes i agencies creatives d’ambit internacional. En
I'actualitat es dedica a la illustraci6 de llibres per a
infants —collabora amb algunes de les principals
editorials i té diversos titols traduits a diferents
idiomes— i també a la pintura. Les seves obres es
troben a galeries i colleccions privades de tot el mén.
https://www.instagram.com/nataly owl
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