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EL MENJADOR DE L’ÀVIA 
 

Text de PILAR HURTADO 

Il·lustracions de LUISA RIVERA 

Traducció: MARIA LUCCHETTI 
  

Enquadernat en cartoné. 24,5 x 21,5 cm. 44 pàg. 15 € 

El menjador de l’àvia (català)  

ISBN 978-84-18558-55-9. Àlbum il·lustrat. Obres d’autor.  

El comedor de la abuela (castellà)  

ISBN 978-84-1343-172-7. Álbum ilustrado. Obras de autor/a.  

O comedor da avoa (gallec)  

ISBN 978-84-1343-171-0. Álbum ilustrado. MareMar.  

 

L’àvia va heretar nou cadires. Havien sigut de la mare  

de la seva mare i tota la família vam seure allí,  

al seu menjador, a gaudir de les menges  

que les seves mans preparaven cada diumenge… 

 

El relat d’una tradició familiar, el trànsit des de la infància  

i l’adolescència a l’edat adulta, i sobretot, un viatge  

pel món i la gastronomia representativa de diverses cultures.  

«El menjador de l’àvia» és una història que estimula els sentits:  

els plats entren per la vista, ens transporten els seus aromes, 

desperten la gana… i a més deixen una empremta inesborrable  

en la memòria emotiva, com els hi succeeix als protagonistes. 

 

Des de la seva mirada infantil, no comprenen l’efecte plaent  

que causen en els grans les menges que cuina la matriarca  

de la casa. Amb el temps descobriran que el seu menjar  

té la capacitat de transportar-los mentalment en l’espai 

i inclús fer-los perdre la noció del temps. Des de la fideuà  

del Mediterrani o el ceviche del Perú, fins al pollastre al curri  

de l’Índia o les enchiladas mexicanes, passant pel ramen del Japó  

o el risotto italià, entre altres especialitats culinàries.  

Un llibre que ressalta el valor de reunir-se i compartir al voltant  

de la taula; l’acte de menjar com una experiència per gaudir.  

Un glossari final explica aspectes informatius sobre  

les elaboracions, anècdotes o varietats de cada recepta. 

 

El text de Pilar Hurtado, que literàriament ens acosten al realisme 

màgic, marida amb les il·lustracions de Luisa Rivera: les tonalitats 

càlides ens remeten a la proximitat de la llar, juntament  

amb la profusió de colors dels ingredients, i els paisatges  

-amb sorprenents metàfores visuals- són escenaris molt vívids. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                      

                                                                                                                                                                                                

 

■ Temàtica: el poder evocador del menjar a 

   través de plats típics de diversos països. 

■ Edat recomanada: a partir de 5 anys. 

■ Aspectes destacables: gastronomia, menjars,  

   aromes i sabors del món; viatges, altres 

   cultures; família, creixement, emocions,  

   memòria emotiva, records; diversitat;  

   realisme màgic. 

■ Avançament del llibre: 

https://issuu.com/kalandraka.com/docs/el-

menjador-de-l-avia-cat    

 

Pilar Hurtado 

(Santiago de Xile, 1966) 

Periodista, amb un màster de literatura i diplomada en 

edició. Des de 2006 ha publicat diversos llibres de 

temàtica gastronòmica: «Memorias de una golosa», 

«Recetas al pie de la letra», «Cocinar es fácil y 

entretenido» i «La olla creativa», editat durant la 

pandèmia per la Corporación por las cocinas de Chile 

Pebre, entitat de la qual és presidenta. També ha dirigit 

el Círculo de Cronistas Gastronómicos y del Vino de Xile 

i forma part de l’Acadèmia de Gastronomia de Xile. 

Actualment, col·labora amb els seus articles en 

diferents mitjans de Xile, a més de publicar ressenyes i 

crítiques de restaurants a @lacomensala.   

 

Luisa Rivera 

(Santiago de Xile, 1987) 

Artista, il·lustradora i autora xilena establerta a 

Londres, es forma a l’escola d’art de la Pontificia 

Universidad Católica de Chile i s’especialitza en 

il·lustració al Minneapolis College of Art and Design. Ha 

il·lustrat «Cien años de soledad» o «El amor en los 

tiempos del cólera» de Gabriel García Márquez, entre 

altres títols. El 2020 va rebre la Medalla Colibrí de 

l’IBBY Xile al millor llibre il·lustrat. Participa en 

exposicions i realitza tallers d’il·lustració. 

https://www.luisarivera.cl/  
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