NICOLAS VA AL MEDICO

Texto de la ASOCIACION BATA
llustraciones de ALICIA SUAREZ

Encuadernado en cartoné. 26 x 22 cm. 36 pag. 16 €
ISBN 978-84-1343-296-0. Album ilustrado. De facil lectura. Makakifios.

A Nicolas le duele la barriga. Nicolas va al centro de salud
y se sienta en la sala de espera. ;Qué médico le ayudara?
Nicolas entra en la consulta del otorrino.

El otorrino es el médico que mira oidos, nariz y garganta.
El otorrino usa el otoscopio.

Este no es el médico que quiere Nicolas...

Acompafiamos a Nicolas en un centro sanitario sefalizado

con pictogramas, donde descubre como funcionan estos espacios,
las distintas especialidades de los doctores y las partes del cuerpo
que atiende cada uno para sanar las dolencias que nos afectan.

Dia a dia es una linea complementaria de la coleccion Makakifnos
De facil lectura, creada para acercar este disfrute a las personas
en el espectro del autismo y, ademas, dotarlas de autonomia
personal, reforzar su autoconfianza y facilitar su participacion

e inclusion en la vida social. Tras «Nicolas va de compras»,
«Nicolas cocina sin fuego» y «Nicolas va a la biblioteca», llega
«Nicolas va al médico»: un libro muy necesario en su vida cotidiana
para ofrecerles recursos que les permitan conocer su cuerpo,
expresar dolor o malestar fisico o emocional precisando los sintomas
que presentan y poder anticipar informacién sobre los tipos

de pruebas o el instrumental sanitario que se utiliza cuando
requieren asistencia en un centro de salud, un hospital

0 una consulta médica.

Los textos estan adaptados al sistema de pictogramas SPC,
basado en dibujos y colores. Las ilustraciones de Alicia Suarez,
que destacan por su caracter informativo y su alegre colorido,
presentan una relacion entre paciente y facultativo basada

en la confianza y la cercania. Son imagenes perfectamente
asociadas al enunciado, claras, expresivas y con muchos detalles
para ayudar a la total comprension de la obra en su conjunto.

Asi, tras sentirse mal, Nicolas acude a un centro sanitario donde
es atendido por distintos doctores: otorrino, dentista, oculista,
pediatra... una representacion de las especialidades mas comunes
para que los usuarios de este libro sepan a qué médico acudir

y se familiaricen con el material que cada uno utiliza para realizar
la exploracion clinica. Finalmente, el protagonista se dirige

a la farmacia para adquirir el tratamiento prescrito.

Makakifos es una iniciativa pionera de KALANDRAKA y la Asociacion
Autismo Bata para acercar la lectura a personas con dificultades
de comunicacion y comprension a través de libros “de facil lectura”
gue buscan mayor concrecion a nivel escrito y visual. La coleccion
ya cuenta con adaptaciones de cuentos tradicionales y de autor:

«El conejo blanco», «La ratita presumida», «El patito feo», «Chivos
chivones», «La verdadera historia de Caperucita Roja»

y «¢A qué sabe la luna?».
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Hustraciones de Alicia Sudrez
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m Tematlca: centro de salud inclusivo.

m Edad recomendada: a partir de 3 anos.

m Aspectos destacables: expresion del dolor o
malestar fisico o emocional, partes del cuerpo,
salud, enfermedad, especialidades médicas,
tipos de centros sanitarios, tratamientos;
autonomia personal, pictogramas; otros titulos
de la coleccion: «Nicolas va de compras»,
«Nicolas cocina sin fuego», «Nicolas va a la
biblioteca», «El conejo blanco», «La ratita
presumida», «El patito feo», «Chivos chivones»,
«La verdadera historia de Caperucita Roja» y
« A qué sabe la luna?»

m Avance del libro:
https://issuu.com/kalandraka.com/docs/nicolas-
va-al-medico-c_bata-alicia_su_rez

m En Kalandraka TV:
https://kalandraka.tv/videos/bata-30-anos-
imaginando-futuros,

BATA

Mejorar la calidad de vida de las personas en el
espectro del autismo y sus familias es el objetivo de
Autismo BATA, una asociacion miembro de Plena
Inclusion que -desde el compromiso ético- contribuye
con apoyos y oportunidades a que cada persona con
discapacidad intelectual o del desarrollo, y su circulo
proximo, puedan desarrollar su proyecto de vida e
integrarse como ciudadana o ciudadano, con todos los
derechos, en una sociedad justa y solidaria.
http://www.autismobata.com

Alicia Suarez
(Pontevedra, 1974)

Licenciada en Bellas Artes por la Universidad de Vigo
en la especialidad de Pintura. Desde 1998 compagina
su faceta de ilustradora profesional con su trabajo
como profesora de Educacion Secundaria. Ademas de
libros de literatura infantil -entre los que destacan «El
gallo_Quirico», la versién de «La ratita presumida»
publicados por KALANDRAKA vy la serie «Cuentos del
Mundo» de la ONG Solidariedade Internacional-
también ha ilustrado libros de texto y carteles. Ha
participado en exposiciones colectivas y ha sido
seleccionada para la Bienal de Bratislava 2005.

https://www.instagram.com/alicia_suarez_ilustracion
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